
[bookmark: _GoBack]14 декабря в рамках реализации городской инновационной площадки по теме «Физкультурно-оздоровительное направление как средство укрепления здоровья детей, формирования здорового образа жизни в контексте непрерывного образования» на базах «Школы №109 им. М.И. Абдуллина», «МБДОУ Детский сад №44», «МБДОУ Детский сад №89» состоялся районный семинар-практикум «Сохранение и укрепление здоровья воспитанников ДОУ» для воспитателей дошкольных учреждений Орджоникидзевского района г. Уфы.
В семинаре приняло участие 30 дошкольных учреждений и МАОУ «Школа №109 им. М. И. Абдуллина».
Опытом работы поделились учитель физической культуры МАОУ «Школа №109 им. М. И. Абдуллина», воспитатели детских садов №№44, 48, 54, 171, 175, 181.
В завершении семинара Корицкая М.Г., главный специалист управления по гуманитарным вопросам и образованию Администрации  Орджоникидзевского района отметила, что представленный  опыт участников семинара будет способствовать повышению эффективности укрепления здоровья детей через формирование навыков и умений здорового образа жизни, 


